Jidelni listek na CERVEN 2026 pro dietu geriatrickou - ORANZOVA
1.6.2026 Polévka S krupicovymi nocky 1,3,7,9
Po 100g KuFeci maso se syrovou omackou, br. kase 1,7,
2.6.2026 Polévka Raj¢atova s ryzi 1,7,

Ut 100g Veprové mleté zamagurska, br. kase 1,3,4
3.6.2026 Polévka Bramborova 1,9
St 100g Kureci mleté, Zampionovy krém, br. kase 1,3,7
4.6.2026 Polévka Fazolkova na kyselo 1,3,7
Ct 100g Hovézi mleté na majoranu , bramborovo mrkvové pyré,

ov. pyré 1,3,
5.6.2026 Polévka Zemlova s hraskem 1,3,7
Pa 100g Veprové mleté po mexicku, br. kase 1,3,7
6.6.2026 Polévka Ragu 1,3,7,9
So 250g Krupicna kase s grankem, ov. pyré 1,7
7.6.2026 Polévka S masovou ryzi 1,3,7,9
Ne 100g Kufeci mleté prso marinované, br. kase, ov. pyré 1,3,7
8.6.2026 Polévka Kvétakova 1,3,7
Po 220g Kureci mleté na zeleniné mix, br. kase 1,3,7
9.6.2026 Polévka Spenéatova 1,3,7
Ut 1000g Kufeci mleté s bazalkou, br. kase 1,3,7
10.6.2026 Polévka Zeleninova s krupkami 1,9
st 100g Kriti mleté na zpuasob ala bazant, br. kase, ov. pyré 1,3,7
11.6.2026 Polévka Gulasova 1,9
¢t 100g Veprové mleté, svickova pfFirodni, br. kase 1,9
12.6.2026 Polévka Selska 1,3,7,9
pa 100g Kufeci mleté, br. kase, ov. pyré 1,3,7
13.6.2026 Polévka Vyvar s ryzi a hraskem 1,3,7
so 100g Veprovy zavitek mleté, br. kase, ov. pyré 1,3,6,
14.6.2026 Polévka Drabkova s téstovinou 1,3,
ne 100g Kufreci Spiz mleté, br. kase, ovoc. pyré 1,3
15.6.2026 Polévka Drozdova 1,7,9
po 100g P¥. veprovy kotlet mlety, bramborovo hraskové pyré 1,3,7
16.6.2026 Polévka Francouzska 1,3,7
ut 100g Sekana s petrzelkou, br. kase, ov. pyré 1,3,7
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Brokolicovy krém

Veprové mleté ragu, br. kase

Kminova

Veprové mleté, koprova omacka, br. kase

Bramborova na kyselo
Kufeci mleté, br. kase, ov. pyré

Zeleninova s krupici
Rybi filé na masle, br. kase, ov. pyré

S masovou ryzi
Kvétakovy mozecek, bram. kase, ov. pyré

Kedlubnova s bramborem

Zamecké svitky mleté, bram. kase, kompot

Krupicova

Masova omacka, br. kase, mrkev mix
Hraskova mix
Veprové mleté, rajska omacka, br. kase

Rybi se zeleninou
Kufeci mleté po myslivecku, br. kase

Frankfurtska

Veprovy kotlet mlety zapeceny se syrem, Sunkou, br. kase

Zeleninova

Dusené kure mleté na kminé, br. kase, ov. pyré

Bulharska

Buchticky s krémem

S masovymi knedlicky
Pfirodni kotletka mlety, dynova omacka, br. kase

Kulajda

Holandsky karbanatek, br. kase s petrzelkou

ZMENY V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENY!!!

Vyhotovila : Bc.Pavlina Vranova RNT specialista

Seznam alergent:
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1 — OBILOVINY obsahujici LEPEK, 2 — KORYSI, 3 - VEJCE, 4 - RYBY, 5 - PODZEMNICE OLEJNA, 6 - SOJOVE BOBY, 7 - MLEKO, 8 -
SKORAPKOVE PLODY, 9 - CELER, 10 — HORC[CE, 11 - SEZAMOVA SEMENA,

12 - OXID SIRICITY, 13 -

VLCIi BOB, 14 - MEKKYS|

brambory 200g knedlik 160g kompot 150g
bram. kase 200g knedlik bram. 160g salat 150g
bram. salat 250g téstoviny 200g polévka 0,33l
ryze 200g $tava masova 0,11 omacka 0,11







