
Jídelní lístek Listopad  2026

Alergeny

01.11.2026 Polévka: Vývar s těstovinou 1,3,7,9

NE 100g Krůtí řízek, bramborová kaše Červená řepa 1,3,7

02.11.2026 Polévka: Bramborová s krupkami 1,9,

PO 100g Vepřové maso v mrkvi, brambor 1,7

 

03.11.2026 Polévka: Pohanková 1,9

ÚT 100g Znojemská vepřová pečeně, rýže 1,12

04.11.2026 Polévka : Rajská s rýži 1

ST 220g Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše Kompot 1,7

05.11.2026 Polévka: Francouzská 1,3,7,9

ČT 150g Bramborové knedlíky s uzeninou, kysané zelí 1,3,7,12

06.11.2026 Polévka: Ragú 1,9,

PÁ 250g Bavorské vdolečky s tvarohem a povidly 1,3,7

07.11.2026 Polévka: Zelná 1,12,7

SO 100g Sekaná, bramborová kaše Okurek 1,3,7

08.11.2026 Polévka: Kmínová 9

NE 120g Smažená treska, bramborový salát 1,3,7,4,9,10

09.11.2026 Polévka: Mrkvová 1,9

Po 130g Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, rýže 1,3,7

10.11.2026 Polévka: Vývar s kapáním 1,3,7,9

ÚT 100g Kuřecí čínská směs, bramboráčky 1,3,7

11.11.2026 Polévka: Kapustová 1

ST 100g Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7

12.11.2026 Polévka: Jarní 1,9

ČT 100g Hrachová kaše, uzené maso, smažená cibulka, chléb Okurek 1

13.11.2026 Polévka: Fazolková na kyselo 1,3,7

PÁ 250g Tvarohová žemlovka s cukrem 1,3,7

14.11.2026 Polévka: Hrachová 1

SO 150g Jelitový prejt, brambor Zelný salátek

15.11.2026 Polévka: Vyvar s těstovinovou rýži 1,3,7,9

NE 100g Kuřecí plátek (brokolice, sýr), bramborová kaše Kompot 1,7

16.11.2026 Polévka: Pórková 1,7

PO 220g Kuře po Asijsku, bramborová kaše Kompot 1,7

17.11.2026 Polévka: Krupicová s vejci 1,3,9

(SVÁTEK) 120g Luhačovický smotek, brambory s petrželkou 1,3,7

18.11.2026 Polévka: Gulášová 1

ST 100g Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7,9

19.11.2026 Polévka: Uzená s masem a rýží 9

ČT 2ks Vejce, špenát, brambor 1,3,7



20.11.2026 Polévka: Bramboračka 1,9

PÁ 250g Domácí bramborové knedlíky se švestkou, máslo, cukr 1,3,7

21.11.2026 Polévka: Hrášková s krutony 1,7

SO 100g Kuřecí rarášek, bramborová kaše Salátek 1,3,7

22.11.2026 Polévka: Drůbková s těstovinou 1,3,7,9

NE 100g Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík 1,3,7,12

23.11.2026 Polévka: Květáková 1,7

PO 150g Vepřová játra na slanině, rýže Okurek 1

24.11.2026 Polévka: Z vaječné jíšky 1,3,7,9

ÚT 100g Vepřové maso, kedluny na smetaně, brambor 1,7

25.11.2026 Polévka: Hrstková 1

ST 100g Kuřecí prso, dýňová omáčka, gnocchi 1,7,3

26.11.2026 Polévka: Česneková s bramborem 9

ČT 120g Plněný zelný list, brambor 1,3,7

27.11.2026 Polévka: Polský boršč 1,7,9,12

PÁ 250g Dukátové buchtičky s krémem 1,3,7

28.11.2026 Polévka: Italská 1,3,7

SO 100g Vepřová svíčková, houskový knedlík 1,3,7,9,10

29.11.2026 Polévka: Selská 1,3,7

NE 220g Kuře Labužník, rýže Salát mrkvový 1

30.11.2026 Polévka: Čočková 1

PO 250g Drůbeží rizoto se sýrem Kompot 7
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Menu pro vás připravila : Lembacherová Andrea

Přejeme dobrou chuť.

Váhy masa jsou uvedeny v syrovém stravu.

Změna jídelníčku vyhrazena!

Polévka 0,33l 200g Vařené brambory

Šťáva 0,1l    (masová) 200g Bramborová kaše

Omáčka 0,2l 170g Bramborový knedlík

Kompoty 120g 200g Bramborový salát

Saláty 120g 160g Houskový knedlík

150 g Dušená rýže 200g Těstoviny

Alergeny: 

1.Obiloviny obsahující lepek 8.Skořápkové plody

2.Korýši 9.Celer . .

3.Vejce 10.Hořčice

4.Ryby 11.Sezamová semena

5.Arašidy 12.Oxid siřičitý a siřičitany

6.Sojové boby 13.Vlčí bob

7.Mléko 14.Měkkýši

4.Ryby 11.Sezamová semena

5.Arašidy 12.Oxid siřičitý a siřičitany

6.Sojové boby 13.Vlčí bob

7.Mléko 14.Měkkýši


